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Donnerstag, 26. Marz 2020

Schwanger in
Zeiten des

Coronavirus

SKF bietet Beratung
per Mail oder Telefon

Neheim. Auch in Zeiten von Corona
erhalten schwangere Frauen und

_Paare Beratung und Unterstiitzung

durch die Schwangerschaftsbera-
tungsstelle des SKF Hochsauerland
in Neheim, Apothekerstralle 12.

Eine Schwangerschaft kann viel-
faltige Gefiihle auslosen: Freude
und Hoffnung, aber auch Angste
und Probleme. Das Coronavirus
verursacht viele Fragen und Unsi-
cherheiten, insbesondere bei einer
unerwarteten  Schwangerschaft
oder, wie zurzeit, bei einer unerwar-
teten weltweiten Krise kann eine
Beratung helfen, die eigenen Anlie-
gen zu kldren. Beraterin Elisabeth
Rahmann unterstiitzt in Fragen zu
Schwangerschaft und Geburt, zur
Partnerschaft, Vaterschaftsan-
erkennung und Unterhalt sowie zu
Fragen der Kinderbetreuung.

Die Geburt und damit die Erst-
ausstattung fiir das zu erwartende
Kind sind mit hohen Kosten ver-
bunden. Daher konnen bei gerin-
gem Einkommen, groRen Verbind-
lichkeiten, Krediten oder durch die
Pandemie verursachten finanziel-
len Einbriichen Antrige auf finan-
zielle Unterstiitzung gestellt wer-
den. Aufgrund des Corona-Virus er-
folgt die Beratung vorerst telefo-
nisch. Auch Antrdge konnen, was
bisher nicht moglich war, telefo-
nisch gestellt werden.

Die Beratung kann jede schwan-
gere Frau /Paar oder junge Eltern in
Anspruch nehmen, egal welche Na-
tionalititszugehorigkeit oder Reli-
gionszugehdrigkeit, sie kann auch
anonym erfolgen.

Die Schwangerschaftsbera-

tungsstelle ist montags bis don-
nerstags von 9 bis 12 Uhr telefonisch
unter @ 02932-6398813 zu erreichen;
Mail: schwangerschaftsberatung.a@
skf-hochsauerland.de




