Stark fiir die Starkung von Familien

Annette Schauerte leitet ,,Flexible Ambulante Hilfen*. Sozialdienst katholischer
Frauen Hochsauerland ist der Triger dieses Teams mit 18 geschulten Fachkriften

Hiisten. Fiir Annetie Schauerte vom
Sozialdienst katholischer Frauen
(SkF) bringt die Arbeit stets eine ge-
hirige Portion Uberraschung und
Ungewissheit mit sich. Wenn das
Telefon klingelt, kann wieder das
Jugendamt am Ende der Leitung
sein, das der Sozialarbeiterin einen
neuen Fall zur Bearbeitung wor-
stellt. Annette Schauerte leitet die
Flexiblen Ambulanten Hilfen
{FAR) beim SkE einen Dienst, der
sich auf vielen Ebenen um die Stir-
kung der Familien kiimmert, in
denen es oft vielfiltige Probleme
gibt. Mit der Unterstiltzung soll es
Hilfe zur Selbsthilfe sowie Lissun-
gen, vor allem aber erst einmal
Ruhe in den Familien geben.
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Annette Schauverte, Lefterin FAB®

Wir gind im Raum Amsberg/
Sundern einer der grifiten Triger
der Hilfen zur Erziehung®, klirt
Schauerie auf. Betreuung und Be-
gleitung von Familien geschehe
stets auf Anfrage des Jugendamtes.
In der Regel stellen die Jugendidm-
ter dem SkF einen Fall zundichst
vor, bevor die Betreuung beginnen
kann.

Fiir diese gibt es beim Verband
ein Team mit 18 géschulten FiCh-
kriiften, Frauen und Minner, Re-
apgiert wird meist bereits innerhalb
einer Woche, denn in vielen Fillen
ist Unterstiitzung dringend. ,Pro-
fessionelle Hilfe wird oft erst ange-
fragt, wenn es richtig schlimm
wird", so Annetie Schauverte.

Annette Schauerte vom Sozialdienst katholischer Frauen koordinlert die Dienste

der Flexiblen Ambulanten Hilfen, kurz FAB, die sich derzeit vor allem um Proble-

me in Familien kiimmern.

Dabei hat sich der Kreis der
Unterstiitzten inzwischen etwas
verdndert: Suchten zwischenzeit-
lich verstiirkt zahlreiche unbeglei-
tete minderjihrige Fliichtlinge die
“Unierstiifzung des Dienstes, stehen
heute wieder Familien im Mittel-
punkt der Arbeit. Derzeit werden
iiber die FAB rund 80 Familien in
Arnsberg und Sundern betreut.
.Die Sorgen sind in den Familien
nicht immer vom Geld abhéingig",
weils die Sozialarbeiterin.
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So gehtiren ldngst nicht nur Fa-
milien sus Hartz IV-Haushalten
zum Kreis der Unierstiitzten - auch
in der Mittel- und Oberschicht ge-
be es Probleme: ,Manchmal ist
Geld ausreichend vorhanden, aber
es fehlt den Kindern z.B. an néitiger
Zuwendung®, so Schauerte.

Beziehungs- oder Erziehungs-
probleme, Drogen - wo auch immer
es klemmt oder hakt in den Fami-
lien: Annette Schauerte setzt mit
ihrem Team auf eine sichere und
verldssliche  Zusammenarbeit.
Das fingt schon mit einer einfa-
chen und klaren Sprache an.*

Vertrauen sei in Gespréichen das
A und O, auf Anonymitiit werde
stets geachtet. Losungen sollen im-
mer gemeinsam mit den Familien
erarbeitet werden,

Je nach ,.Fall” wird entsprechen-
des Personal ausgewihlt, das dann

| | mit der Betreuung innerhalb der

Familie beginnt. Bei normalerwei-

| se zwei Kontakten in die Familie

pro Woche sei auch die professio-
nelle Abstimmung von Nihe und
Distanz. wichtig, das ,Sie” ist ge-
setzt. Man miisse deutlich machen,
dass die Familien die wirklichen
Auftraggeber fiir die Hilfestellun-

| | B sind.
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Gemeinsam erarbeitete Ziele wer-
den zuniichst auf der kleinsten
Ebene umgesetzt, die Ausrichtung
sei stets positiv: Eltern sollen moti-
viert werden, die Schwierigkeiten
selber zu reflektieren. Wir setzen
bei der Stiirkung der Familien an,
grundsiitzlich macht niemand alles
falsch®, erkliirt die FAB-Leiterin.

: Gesamtverein in Berlin

. W Der Sozialdienst katholischer :
\ Frauen (SkF) unterstiitzt mit Be- ¢
‘ ratungsstellen und -diensten  :
i {iber Amsberg und Sundern hi- :
: maus im ganzen Hochsauerland. :

i B Die Geschiftsstelle ist im Fa- :
: milienhilfezentrum Marienfrieden
: in Hilsten untergebracht.

W Weitere Informationen und
: Kontakt auf der Homepage:
: skf-hochsauerland.de

: M Der Sozlaldienst katholischer
: Frauen Gesamtverein (Sitz Berlin)
: istein Frauen- und Fachverband :
: der Sozialen Arbeit in der Kirche.:
: Der Verein ist Fachverband der :
. Kinder- und Jugendhilfe, der Ge- :
¢ fahrdetenhilfe und der Hilfe fiir :
: Frauen und Familienin Not.  :

: 1 Ersetzt sich fur Fraven ein, die
. benachteiligt sind und sich aus- :
. gegrenzt filhlen, Er bietet Kindem
i und Jugendlichen, Frauen und Fai
i milien, die sich in schwierigen :
: Lebenssituationen befinden, Be-:
¢ ratung, Unterstiitzung und Hilfe ;
' an, Info zum Gesamtverein auf |

Ihre Mitarbeiter konnen den Fa-
milien aus dem groen Netzwerk
des SkF eine ganze Reihe von Pro-
jekten anbieten. So geht's beim
Haushaltsorganisationstraining
w.a. darum zu lernen, den eigenen
Haushalt besser zu organisieren
und das vorhandene Geld besser
einzuteilen.

Beim Projekt Wir wollen's wis-
sen” (WWW) sprechen Eltern in
Gruppen bis zehn Personen, mehr
Offenheit gegentiber den eigenen
Problemen ist hier das Ziel. Oder
es greift das Projekt , Stark starten®,
das bei Schulverweigerung ange-
sagt ist und Perspektiven fiir regel-
miiRigen Schulbesuch schaffen
michte.

Kooperation mit dem WeiBen Ring
MWendo - der Weg der Frau® ist
ebenfalls speziell und unterstiitzt
in Kooperation mit dem Weilen
Ring. Dras Angebot will fit machen
gegenilber psychischen und kor-
perlichen Angriffen. Auch auBer-
halb der internen Netzwerkarbeit
ist der Kontakt zu anderen Bera-
tungsstellen wichtig. Es findet ein
offener Austausch mit allen Am-
tern statt, aber nichts geschieht
iiber den Kopf der Eltern oder Sor-
geberechtigten hinweg,

Wir arbeiten stets gegen das ver-
breitete Vorurteil, dass Kinder
durch das Jugendamt aus den Fa-
milien genommen werden sollen”,
klirt Schauerte auf. Genau das
Gegenteil sei das Ziel der Arbeit
der FAB: Man will die Eltern zur
Mitarbeit an der Lisung von Prob-
lemen beteiligen und die Kinder in
den Familien belassen.




