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SKF Hochsauerland l&dt zum Gesprachskreis ein

bringen. Daher ist'es fiir viele
hilfreich  sich “mit Personen
auszutauschen, die eine Fehl-
oder Totgeburt hatten und die
gleichen Erfahrungen ma-
chen mussien.

Hochsauerland/Meschede.
Eltern haben sich auf die Ge-
burtihres Kindes gefreut und
dann hore plotzlich das Herz
~des Kindes im Mutterleib auf
7u schlagen, fiir Eltern eine

kaum auszuhaltende Situati-

on. Seit vielen Jahren gibt es
in Meschede einen Trauerge-
sprichskreis fiir Eltern, die
ihr Kind in der Schwanger-
schaft oder kurz nach der Ge-
burt verloren haben. Das
n#chste Treffen des offenen
Kreises, emgeladen von der

Schwangerschaﬁsberatungs- ‘

stelle des SKF Hochsauer-

land findet am kommenden ‘

Mittwoch, 12, Dezember, um

+18.30 Uhr im Sitzungszim-
mer im Caritashaus, Stein-
straRe 12 statt.

Das Kind wird geboren und
bestattet, die entstandene
Leere miissen die Eltern aus-
halten. Oft bleiben sie mit ih-
rer ‘Trauer allein, nur wenige
zeigen Verstdndnis. Gut ge-
meinte  Floskeln  wie:

kriegen, ihr seid noch jung
oder es war ja noch kein rich-
tiges Kind,; helfen den Eltern
nicht, . sie- verstéren.. Men-
schen, die kein Kind:in der
Schwangerschaft verloren ha-
ben, kdnnen oft nichtdas Ver-
stindnis fiir’ Betroffene’ auf-

g Thr
konnt noch s viele: Kinder:

Leeré@eradé m der :
Adventszeit intensiv

Im Trauergespréchskreis ist
Zeit>und Raum zum Aus-

 tausch iiber die wechselnden

Gefithle ~wie Trauer,  Wut,

Schmerz und Verzweiflung,

aber auch fiir Hoffnung. Ge-
meinsam erinnern sich die
Teilnehmer an die so kurze

- 7git mit thren Kindern, Gera-

de jetzt in der Adveniszeit er-
leben betroffene Eltern ihte
Leere intensiv, Wie sollen: sie
das Weihnachtsfest gestalten
und anshalten, wenn ihr eige-
nes Kind fehliz Alle freten sich
iiber die Geburt Jesu und sie
miissen iht Schicksal anneh-
men. ~

Zu dem Treffen im Advent
am Mittwoch, 12. Dezember,
sind alle Interessierten einge-
laden. Anmeldung nimmt An-
gela  Kloppenburg - unter
7 02 91/71 31 oder per E-Mail
an - schwangerschaftsbera-
tung. m@ski-hochsauerland.
de‘entgegen.



