Patenprojekt startet wieder

Ehrenamtliche begleiten jugendliche Patenkinder

Arnsberg.

Das Patenprojekt des Sozal-
dienstes Katholischer Frauen
(SKF) Ist zwar erst etwas
mehr als eln Jahr alt, die Er-
folge sind aber schon zu spil-
ren. Fiir die Altersgruppe Ju-
gendlicher ab etwa 17 Jahren
sind ehrenamtliche Paten ti-
tig, die jungen Menschen, die
aus der Jugendhilfe ansschel-
den, den selbststindigen
Weg in die Welt der Erwach-
senen erleichtern wollen.
Zum September soll der drit-
te Paten-Kurs beginnen und
die ehrenamitlichen Paten
auf thre Aufgaben vorberel-
ten.

»Es gibt derzeit noch mehr
Paten-Jugendliche als ehren-
amtlich tatige Paten”, skizzie-
ren Britta Jager und Imme
Hofmann vom SkF die aktuel-
le Lage. Die Diplom-Sozialpé-
dagoginnen im Dienst des
Verbandes kilmmern sich um
die fundierte Ausbildung inte-
ressierter Ehrenamitlicher im
Patenprojekt und sind auf
Dauer auch die Ansprechpart-
ner fiir Fragen oder Wilnsche.
Die Patenkurse beim SkF lau-
fen an fonf Abenden tiber eine
Dauer von jeweils zwei Stun-
den, in denen interessierte
Menschen einiges Ober die
Aufgabe und den angemesse-
nen Umgang mit jhren Paten-
kindern erfahren. In den zwei
bereits statt gefundenen Kur-
sen sind bislang sieben Paten
ausgebildet worden und seit-
dem mit groBer Begeisterung
im Projekt tatig.

Fur Maria Maller (Name ge-
dndert) bringt die Arbeit als
enrenamtliche Patin - eine
sinnvolle Beschaftigung. .Ich
habe langer nach einer for
mich passenden Moglichkeit
fiir mein Engagement ge-
sucht”, sagt sie. Die Unter-
stitzung von jungen Erwach-
senen sei hier auf einer indivi-
duellen Art und Weise miig-
lich und notig. Es sei ein gutes
Gefuhl, for die jungen Men-
schen wichtiger Ansprech-
partner zu sein und eine Si-
cherheit beim Start in das Le-

Die Diplom-5ozialpadagoginnen Briita Jager .urld Immea Hof-

mann vom Sozialdienst katholischer Frauen fihren die eh-
renamtlichen Paten zu ihren neuen Aufgaben.

ben geben zu kinnen. ,Das ist
doch die Zukunft in unserer
Gesellschaft”, sagt die Patin
tberzeugt und freut sich tiber
die Wertschiitzung fiir ihren
Einsatz, die sie bei jeder Riick-
meldung ihres Patenkindes
erfahrt.

Fragen von Nihe
und Distanz

An den funf Aushildungs-
abenden beschaftigen sich die
angenenden Paten unter an-
derem mit Fragen von Niahe
und Distanz. Sie lernen die
Lebenswelt von Heimbewoh-
nern kennen, um deren Ent-
wicklungsgeschichie besser
verstehen zu kinnen. Ein Un-
terrichtsabend  beschafigt
sich mit geflichteten Jugend-
lichen. Am Ende des Kurses
steht dann ein Motivationsge-
sprich fur die Teilnehmer in
dem die Erwartungen beider
Seiten besprochen werden.

»1Ins ist es wichtig, dass Pa-
ten und Paten-Jugendliche
rueinander passen”, erkliren
Britta Jager und Imme Hof-
mann das Konzept. Vertrau-
en, menschliche Empfindun-
gen rueinander — kurz gesagt:
Die Chemie muss stimmen,
damit das Patenprojekt auch
71 einem Erfolg werden kann.
~Wer Pate wird, der lisst sich

auf eine verantwortungsvolle

Beziehung zu seinem Paten-

Kind ein®, sagt Imme Hof-

manmn.

Diie Begleitung von Jugend-
lichen auf ihrem Weg ins Er-
wachsenenleben ist auf rund
#wei Jahre angelegt. Aber so
wie das Alter der Paten-Kinder
nach oben variieren kann,
gibt es auch fir die Daver der
Begleitung keine feste Grenze.
Oberstes Ziel der Kurse sei es,
die Selbststandigkeit des Pa-
tenkindes im Laufe der Zeit
nicht aus den Augen zu verlie-
ren. Das wird auch aber die
regelmakigen Paten-Abende
im Haus Marienfrieden er-
reicht, die dort alle vier bis
finf Wochen stattfinden. Pa-
ten im Projekt kommen -
sammen und tauschen sich
aus. Fir alle interessante Fra-
gen werden angesprochen
und immer wieder kommen
externe Referenten, die ihr
Wissen an die Paten zum Ge-
lingen des Projekies weiter ge-
b'en.

L Menschen, die sich In die Integra-
tion der Jungen (deutschen und
auslandischen) Erwachsenen eln-
bringen machten, konnen sich bal
den Kurs-Lefterinnen Britta Jager
(I 0293 2/63968 14) oder Imme
Hofmann (T 0160/94503018 s0-
wie T 02931/14391) melden.
Start desnachsten Paten-Kurses ist
nach den Sommerferien, das erste

Treffen ist am 17. September, um
18 Uhr (Breloh 5}



